
 
 
 
 
 

Maître de Conférences en Biochimie et nutrition humaine – H/F 

Affectation 

 Campus de Rennes, Département P3AN 
 UMR STLO 

 
CADRE DE TRAVAIL  

L’Institut Agro Rennes-Angers (Ecole nationale supérieure des sciences agronomiques, 
agroalimentaires, horticoles et du paysage) est, avec l’Institut Agro Montpellier et l’Institut Agro Dijon, 
une école interne de l’Institut Agro (Institut national d’enseignement supérieur pour l’agriculture, 
l’alimentation et l’environnement) sous tutelle du Ministère de l’Agriculture et de la Souveraineté 
Alimentaire. 

Au cœur du 1er bassin agricole et alimentaire d’Europe et implanté sur 2 campus de formation et de 
recherche, à Rennes et à Angers, l’Institut Agro Rennes-Angers met les compétences de ses 130 
enseignants-chercheurs au service des 1800 étudiants inscrits dans 4 cursus d’ingénieurs et autres 
formations allant de la licence au doctorat (110 doctorants, co-accréditation dans 8 écoles 
doctorales). L’Institut Agro Rennes-Angers mène des recherches académiques et finalisées, en 
partenariat étroit avec l’INRAE, l’Université, le CNRS, Ifremer et des activités de transfert et de 
développement en lien avec 3 pôles de compétitivité (Vegepolys Valley, Valorial, MerBretagne).   

CONTEXTE  
Afin de relever les défis actuels auxquels le monde fait face, l’Institut Agro se mobilise via la formation 
scientifique de nouvelles générations d’ingénieurs pour qu’ils puissent contribuer à la transformation 
des systèmes alimentaires et mieux nourrir les populations via une alimentation saine et produite de 
manière durable. La progression dans les connaissances sur les liens entre alimentation et santé est 
donc indispensable et nécessaire pour innover au sein des filières. La structure des aliments est 
notamment un paramètre clé susceptible de moduler le devenir des aliments dans le tube digestif, 
affectant alors leurs qualités nutritionnelles mais également leur impact physiologique. Ceci peut être 
d’autant plus impactant pour certaines populations spécifiques (nourrissons, séniors, etc..). Il est donc 
essentiel de mieux comprendre les mécanismes de déconstruction des aliments dans le tube digestif, 
en y incluant le rôle de la barrière intestinale pour pouvoir mieux prédire l’impact sur l’organisme.  
Dans ce contexte, l’Institut Agro Rennes-Angers souhaite renforcer ses compétences sur ces 
thématiques via le recrutement d’un Maître de Conférences (MC) h/f en Biochimie et nutrition 
humaine pour renforcer et développer des projets d’enseignement et de recherche en physiologie de 
la digestion, et plus particulièrement sur la réponse de la barrière intestinale aux produits de la 
digestion, en y incluant les mécanismes d’absorption intestinale. Cet axe d’enseignement et de 
recherche s’intégrera dans la thématique scientifique structurante de l’Institut Agro « Manger 
Demain ». 

Le ou la maître de conférences sera rattaché pour la recherche à l’UMR INRAE Institut Agro Sciences 
et Technologies du Lait et de l’œuf (STLO, Département TRANSFORM d’INRAE), au sein de l’équipe 
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Bioactivité et Nutrition (BN). Cette équipe rassemble des expertises pluridisciplinaires en science des 
aliments, biochimie des protéines et des lipides, physiologie digestive, nutrition humaine et 
biophysique. Elle s’intéresse aux mécanismes de digestion des aliments, tels que produits laitiers, 
ovoproduits, ou encore mixtes animal-végétal, et cherche à évaluer leurs qualités nutritionnelles, 
identifier la libération de molécules bioactives (bénéfiques ou délétères) au cours de la digestion et à 
en déterminer les conséquences sur la barrière intestinale pour in fine prédire l’impact sur la santé 
humaine. Ces recherches se font majoritairement par des approches in vitro, mais peuvent être 
complétées par des approches in vivo ou in silico. Dotée de simulateurs de digestion, de modèles de 
digestion à différents stades physiologiques, ainsi que de modèles cellulaires simples, l’équipe dispose 
d’une multitude de moyens d’investigation pour étudier le devenir des aliments dans le tube digestif. 

MISSIONS D 'ENSEIGNEMENT 

Le ou la Maître de Conférences rejoindra le département d’enseignement et de recherche Productions 
Animales, AgroAlimentaire, Nutrition (P3AN) et l’unité pédagogique (UP) de Science des Aliments et 
Procédés Industriels (SAPI). Il ou elle interviendra dans les cursus ingénieur agronome et 
agroalimentaire, du niveau licence (L1) au niveau master (M2), en biochimie métabolique appliquée à 
la nutrition humaine et en physiologie de la nutrition. Il ou elle appuiera également les enseignements 
du parcours Nutrition-Santé (NutriS) du master Nutrition et Science des Aliments (NSA), co-accrédité 
depuis septembre 2022 par l’Institut Agro et l’Université de Rennes et viendra renforcer le volet 
nutrition humaine dans le parcours de spécialisation d’ingénieur Sciences des Aliments et 
Management des Entreprises (SAME, niveau M2).  

Il ou elle contribuera à l’innovation pédagogique (enseignement par projets, challenges ou hackathons, 
concours Ecotrophelia) et participera à l’encadrement des stages, mémoires de fin d’études et projets 
portés par le Pôle Alimentation Durable de l’Institut Agro. Le MC h/f pourra également s’impliquer 
dans les dispositifs d’enseignement aux compétences TEDS (Transitions Écologiques et 
Développement Soutenable) de l’école : Rentrée Climat, module interdisciplinaire AGIT (Agronomie et 
Changement Global : Impacts et Transitions ; mêlant conférences, sorties terrains, projets et mises en 
situation) et cycle TransFORMER (conférences-débats co-construites avec les étudiants et ouvertes au 
public).  

ACTIVITES DE RECHERCHE  

Le ou la Maître de conférences recruté intégrera l’équipe Bioactivité & Nutrition (BN) de l’UMR STLO, 
reconnue internationalement pour son expertise sur les mécanismes de digestion des aliments 
notamment à visées de populations spécifiques (nourrissons, seniors, …). Au sein de l’équipe BN, il/elle 
pourra développer une activité en physiologie de la digestion, grâce au co-développement de modèles 
cellulaires innovants de la paroi intestinale en collaboration avec l’équipe microbiologie de l’UMR STLO 
et l’unité NuMeCan (équipe EAT, physiologie de la digestion et des fonctions intestinales, impact du 
microbiote, département INRAE ALIMH). Ce positionnement permettra de renforcer les collaborations 
qui existent déjà entre ces unités. L’objectif scientifique sera de développer des approches partagées 
et transdisciplinaires autour des mécanismes d’absorption intestinale, du pôle apical au pôle 
basolatéral et autour de la réponse (hormonale, immunitaire) de l’entérocyte en fonction de 
nutriments en présence. Ces mécanismes sont régulés par la quantité et la qualité des nutriments, la 
formulation et la structure des aliments, qui modulent la biodisponibilité des nutriments, leur devenir 
métabolique et leur impact sur le microbiote. Ainsi, la recherche s’appuiera sur des compétences en 
sciences des aliments, biochimie et biologie cellulaire appliquées à la nutrition humaine, en lien avec 
le périmètre d’enseignement. Il/elle pourra bénéficier de l’appui de techniciens et ingénieurs de 
l’équipe BN et plus largement du STLO, mais également des collaborations de site, avec Numecan et 
l’UMR PEGASE. Il/elle pourra s’intégrer dans le réseau de collaborations nationales (PNCA (Palaiseau), 



PEGASE (Saint-Gilles), CARMEN (Lyon)) et internationales (CSIC (Espagne), Teagasc (Irlande), Riddet 
Institute (Nouvelle Zélande)) de l’équipe BN, largement impliqué dans le réseau de recherche 
international de recherche INFOGEST et dans lequel le ou la maître de conférences sera intégré. Il ou 
elle pourra également rejoindre le réseau national CECED (club d’études des cellules épithéliales 
digestives).  

Le ou la MC contribuera aux projets en cours de l’UMR et pourra initier de nouvelles collaborations 
interdisciplinaires. 

ANIMATION ET RAYONNEMENT  

Le ou la Maître de conférences recruté s’impliquera activement dans la vie collective de l’Institut Agro 
et de l’UMR STLO. En enseignement, il ou elle contribuera à la dynamique d’innovation pédagogique 
de l’UP SAPI. En recherche, il ou elle participera à l’animation scientifique de l’équipe BN et au montage 
de projets collaboratifs. 

Il ou elle sera appelé à valoriser ses travaux par des publications scientifiques de haut niveau, des 
interventions dans des congrès internationaux et à réaliser des actions de transfert vers les filières 
agroalimentaires, en participant notamment aux projets portés par le pôle Alimentation Durable de 
l’Institut Agro. Son expertise viendra renforcer le rayonnement de l’Institut Agro Rennes-Angers et de 
l’UMR STLO dans les réseaux académiques et professionnels nationaux et européens. 

COMPETENCES REQUISES  

La personne candidate devra être titulaire d’un diplôme de doctorat en biochimie et/ou nutrition 
humaine. Une expertise spécifique en biologie / physiologie cellulaires sera appréciée. 

Des aptitudes pédagogiques, un goût pour l’encadrement et l’innovation dans l’enseignement, ainsi 
qu’une capacité avérée à travailler en équipe pluridisciplinaire et en réseau (académique et industriel) 
sont indispensables.  

PERSONNES A CONTACTER  

Pour tout renseignement scientifique et pédagogique :  

Valérie Lechevalier, co-directrice du département Productions Animales, Agroalimentaire et Nutrition, 
valerie.lechevalier@institut-agro.fr 

Enseignement et recherche : 
Amélie Deglaire, Maitre de conférences en biochimie et nutrition, co-responsable scientifique de 
l’équipe BN, UMR STLO,  amelie.deglaire@institut-agro.fr 
 
Pour tout renseignement administratif et organisationnel : Romain Jeantet, Directeur de l’Institut Agro 
Rennes-Angers, concours-enseignants@agrocampus-ouest.fr 
 
 

 

 


